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คูมือผูสอน
มาตราตัวสะกด 8 บท
แบบฝกเสริมทักษะภาษาไทย

เพื่อแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได

สําหรับนักเรียนบนพื้นที่สูงในจังหวัดเชียงราย

เลมที่ 3 ระดับชั้นประถมศึกษา

ปการศึกษา 2558
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บทที่ 1 บทนํา

สภาพปญหาการใชภาษาไทย

 การอานมีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษยและการพัฒนาประเทศเพราะการ

อานเปนเคร่ืองมือสาํคัญท่ีชวยใหมนษุยไดรบัความรู ความคิด ความเพลิดเพลิน มคีวามเขาใจเร่ืองการเมือง 

เศรษฐกิจและสังคม สามารถปรับตัวใหเขากับความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งลวนแต

เปนประโยชนกบัตนเองและประเทศท้ังสิน้ เพราะฉะน้ันความสําเร็จในชีวติ การเรียน การศึกษาและการ

ประกอบอาชีพหลายอยางขึน้อยูกบัการอานเปนองคประกอบสําคญัยิง่ จะเห็นไดวาในชวีติคนเราน้ันแทบ

ทุกอาชีพและทุกระดับช้ัน ไมอาจหลีกเลี่ยงการอานไดเลย 

 การอานทําใหคนเปนคนโดยสมบูรณ ซึง่หมายความวา การอานทําใหเกดิพฒันาการทางดานสติ

ปญญา ความรู ความสามารถ ประสบการณ พฤติกรรมและการดําเนินชีวิตศีลธรรมจรรยาและคานิยม 

 การอานชวยปรับปรุงใหชีวิตสดใสสมบูรณ จุดหมายปลายทางของการอานก็คือการพัฒนาไป    

สูสิ่งที่ดีที่สุดและสมบูรณที่สุด

 การอานออกเสียงเปนการอานใหผูอื่นฟง หากผูอานออกเสียงชัดเจนยอมชวยได การสื่อสาร     

มีประสิทธิภาพ ผูฟงสามารถรับสารไดอยางสมบูรณจึงควรฝกใหชํานาญเพ่ือใหสามารถนําไปใชในชีวิต

ประจําวันได  ดังนั้น การอานออกเสียงจึงเปนเรื่องที่สําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพระการ

อานออกเสียงเปนการตรวจทานผูอานซึ่งเปนการตรวจทานความถูกตอง ความชัดเจนในการอาน การ

เวนวรรค การอานขามคําและการตูคํา

 แตเนื่องจากในแตละภูมิภาคของประเทศไทยมีประชากรอาศัยอยูหลายเชื้อชาติ ในแตละภาค
ของประเทศไทย ภาษาที่พูดจึงแตกตางกันออกไป โดยเฉพาะชาวไทยภูเขาเผาตางๆ ที่อาศัยอยูบน        

ผืนแผนดินไทย จะมีภาษาพูดที่เปนของตนเอง เมื่อตองมาเรียนภาษาไทยเปนภาษาที่สอง ความเคยชิน

ในการใชภาษาแมมาโดยตลอดตั้งแตเกิด และใชเปนประจําในชีวิตประจําวันมากกวาภาษาไทยและเมื่อ

นกัเรยีนเขามาเรยีนในระบบโรงเรยีน ทีใ่ชภาษาไทยในการจดัการเรยีนการสอนในการสือ่สารนัน้ นกัเรยีน
จงึไมสามารถทีจ่ะพดูไดชดัเจน เพราะการออกเสยีงในภาษาของชาวเขาไมมตีวัสะกด ซึง่ในหลกัการออกเสยีง 

ของภาษาไทยนัน้ จะมพียญัชนะ สระ และตัวสะกดในมาตราแมตางๆ จงึทาํใหชาวไทยภเูขาน้ันออกเสยีง

พยญัชนะ สระ และตวัสะกดบางมาตรา อานออกเสยีงไมถกูตอง จงึสงผลตอการอานออกเสยีงของนกัเรยีน 

เม่ือนักเรียนออกเสียงคําผิดแลว มักจะทําใหนักเรียนเขียนคํานั้นผิดดวย เพราะนักเรียนเขียนคํานั้นตาม
เสยีงที่พูด จึงสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในดานการเขียน ไมวาจะเปนการเขียนสะกดคํา การแตง
ประโยค การเขียนเชิงสรางสรรค การเขียนเรียงความหรือการเขียนบรรยายตางๆ อยูในระดับตํ่า สงผลให้ 
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นักเรียนสวนใหญไมสามารถเรียนรูไดตามเปาหมายการจัดการศึกษาของชาติ โดยเฉพาะปญหาดานการ
อานการเขียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนตน ชวงชั้นที่ 1 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3) ซึ่งเปน 

ระดับชั้นตนๆ ที่มักพบปญหา

 สาเหตุปญหาสวนหนึ่งมาจากตัวผูสอน เชนผูสอนภาษาไทยบางคนยังยึดหลักเกณฑทางภาษา

อยางเครงครัด ไมมีการยืดหยุน ผูสอนขาดเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย ผูสอนไมมีประสบการณใน

การสอนมกัดาํเนนิกจิกรรมซํา้ซากไมนาสนใจ ปญหาการจดักจิกรรมการเรยีนเหลานีท้าํใหเดก็ไมสนใจใน

การเรียนและเชื่อมโยงไปยังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดวย และสาเหตุอีกประการมาจากการ

ใชสื่อประกอบการอาน การเขียนที่ไมหลากหลาย และไมเหมาะสมกับบริบทของผูเรียน 

 การศกึษาวธิกีารแกไขปญหาการอานและการเขยีนภาษาไทย จะเหน็วาการใชวธิกีารสอนทีห่ลาก

หลายประกอบกับการใชแบบฝกเสริมทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนไดฝกซํ้า

หลายๆครัง้ จะชวยเสรมิทักษะทางภาษาใหคงทน อกีทัง้ชวยใหนกัเรยีนเขาใจเนือ้หาและเร่ืองราวไดอยาง

ลึกซึ้งยิ่งขึ้น สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น

 ดงันัน้ผูศกึษาไดตระหนกัถึงความจาํเปนในการพฒันาสือ่ประกอบการเรยีนการสอน จงึไดจดัทาํ

แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาไทยในระดับตน จะสามารถชวยพัฒนาทักษะการอานและการเขียน

ภาษาไทยไดดยีิง่ขึน้ หากนกัเรยีนไดฝกฝนอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ จะทาํใหนกัเรยีนมีพืน้ฐานทางดานการอาน 

และการเขียนภาษาไทยท่ีถูกตองตอไป
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บทที่ 2 คําแนะนําเกี่ยวกับแบบฝกเสริมทักษะ

 แบบฝกเสริมทกัษะภาษาไทยเพ่ือแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดสาํหรับนกัเรียนบนพ้ืนทีส่งู 

ในจังหวัดเชียงรายระดับชั้นประถมศึกษา เลม 3 เปนแบบฝกเสริมทักษะที่ผูสอน ใชเปนแนวทางและ

ประกอบการเรียนการสอน โดยในแบบฝกเสริมทักษะไดแบงเน้ือหาในการจัดการเรียนการสอนออกเปน 

8  บท ตาม มาตราตัวสะกดไดแก

บทที่ 1 ตัวสะกดแมกง

บทที่ 2 ตัวสะกดแมกม

บทที่ 3 ตัวสะกดแมกบ

บทที่ 4 ตัวสะกดแมกน

บทที่ 5 ตัวสะกดแมกก

บทที่ 6 ตัวสะกดแมกด

บทที่ 7 ตัวสะกดแมเกย

บทที่ 8 ตัวสะกดแมเกอว

 ซึ่งไดจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู สื่อที่ใชประกอบการสอนของผูสอน และส่ือที่ใชประกอบ

การเรียนของนักเรียนตลอดจนแบบทดสอบ ทัง้การอานและการเขียน ทีใ่ชในการประเมินผลไวแลวอยาง

ครบถวน ผูสอนสามารถนําไปใชสอนไดทันที โดยผูสอนเพียงแตศึกษาคูมือผูสอนใหละเอียด แลวดําเนิน
การสอนไปตามคาํแนะนาํ และตามแผนการจดัการเรยีนการสอนไดอยางมปีระสทิธภิาพ และบรรลเุปาหมาย 

ที่วางไวไดเปนอยางดี

สวนประกอบของแบบฝกเสริมทักษะการอานและการเขียน

1.  คํานํา
2.  สารบัญ

3.  คําชี้แจงสําหรับผูสอนผูสอน

4.  สิ่งที่ผูสอนผูสอนตองเตรียม

5.  บทบาทของผูสอนผูสอน

6.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน สาระการเรียนรูภาษาไทย
7.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง

8.  จุดประสงคการเรียนรู

9.  กําหนดการสอน
10. รายการสื่อการเรียนรูในแบบฝกเสริมทักษะ 8 เลม ประกอบดวย  
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 แบบฝกเสริมทักษะภาษาไทยเพ่ือแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดเลม 3 สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษา แบบฝกเสริมทักษะที่ผูสอนใชเปนแนวทาง และประกอบการเรียนการสอน โดยในแบบฝก

เสรมิทกัษะ ไดแบงเนือ้หาการจัดการเรียนการสอนออกเปน 8 มาตราตวัสะกด ในแตละบทประกอบดวย

  ตัวสะกดแมกง
  ตัวสะกดแมกม

  ตัวสะกดแมกบ

  ตัวสะกดแมกน
  ตัวสะกดแมกก

 ตัวสะกดแมกด
  ตัวสะกดแมเกย

  ตัวสะกดแมเกอว      

10.1  เลม 1 ตัวสะกดแมกง

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อะ, อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อิ, อี)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อึ,  อือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อุ, อู)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอะ, เอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (แอะ, แอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (ออ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอีย)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอะ, โอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อัว)

10.2  เลม 2 แมกน

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อะ, อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อิ, อี)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อุ, อู)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อึ, อือ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอะ, เอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (แอ)
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  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (โอะ, โอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (ออ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอีย)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อัว ลดรูป) 

10.3  เลม 3 แมกม

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อะ, อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อิ, อี)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อึ, อือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อุ อู)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอะ, เอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (แอะ, แอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (โอะ, โอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอีย)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อัว)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (ออ)

10.4  เลม 4 แมเกย
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อุ, อู)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (ออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อัว)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (โอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เออ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอีย)

 10.5  เลม 5 แมเกอว

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (อิ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (แอ)
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  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (เอีย)

 10.6  เลม 6 แมกก

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อะ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อิ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อื)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อึ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อุ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อู)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอะ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (แอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอะ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (ออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เออ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอีย)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อัว)

 10.7  เลม 7 แมกด
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อา)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อะลดรูป)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อิ, อี)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อึ, อือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อุ, อู)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอะลดรูป)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (แอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (โอะ, โอลดรูป)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (ออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอีย)
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  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอือ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อัว)

10.8  เลม 8 แมกบ
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อะ, อา)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อิ, อี)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อู)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (แอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (โอะ, โอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (ออ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เอีย)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เอือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อัว)

คําชี้แจงสําหรับผูสอนผูสอน
1.   ศกึษารายละเอยีดของคูมอืผูสอนในแบบฝกเสรมิทกัษะการอานและเขยีนวชิาภาษาไทยให

เขาใจ เพื่อสามารถใชแบบฝกเสริมทักษะไดอยางถูกตอง

2.   ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนและการใชสื่อการเรียนรูแตละชนิด 

3.   ศึกษาองคประกอบอ่ืนในแบบฝกเสริมทักษะแตละบทใหเขาใจอยางชัดเจน

4.   ตรวจสอบและจัดเตรียมเอกสารประกอบการเรียน สือ่การเรยีนรู และเอกสารอ่ืนๆ ใหพรอม

5.   กอนจดักจิกรรมตองจดัลาํดับสือ่การเรยีนการสอน หรอืเตรยีมกจิกรรมการเรยีนรูใหเปนไป

ตามลําดับข้ันตอนกอนหลัง
6.  กอนจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ผูสอนควรชีแ้จงบทบาทและหนาทีข่องนกัเรยีนและกาํหนด

ขอตกลงรวมกัน

7.   ผูสอนตองแจงผลการเรียนรูที่คาดหวังและจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการ
สอนทุกครั้ง

8.  ลําดับขั้นตอนการสอนในชั้นเรียนแบงออกเปน 3 ขั้นตอน คือ

 8.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน
 8.2  ขั้นกิจกรรม

 8.3  ขั้นสรุป

9.  ขณะที่นักเรียนประกอบกิจกรรมการเรียนรู ผูสอนควรดูแลใหคําแนะนําปรึกษาเมื่อนักเรียน

มีปญหาหรือขอสงสัยในการปฏิบัติงานของนักเรียนแตละคนอยางใกลชิด
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10. การสรุปบทเรียนควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรุปใหมาก ชวยกันสรุป หรือ

อาจจะเนน กิจกรรมเปนรายบุคคล

11. ผูสอนควรใหกําลังใจ เสริมแรงแกนักเรียนในการเรียนรู 

12. ผูสอนควรเนนยํ้าความคิดรวบยอดของนักเรียน และการประยุกตประสบการณจากการ

เรียน รูไปใชในชีวิตประจําวัน เพื่อใหการเรียนรูมีคุณคา เกิดประโยชนอยางแทจริง

แกนักเรียน

13. ผูสอนประเมินผลหลงัการใชแบบฝกเสริมทักษะ และบันทึกผลตามแบบประเมินผล 

14. เม่ือเรียนรูจากแบบฝกเสริมทักษะจนครบในแตละบทแลว ผูสอนจัดทําแบบทดสอบหลัง

เรียนเพื่อประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน

15. ในกรณีทีน่กัเรียนขาดเรียน ใหนกัเรียนศึกษาเปนรายบุคคลจากแบบฝกเสริมทักษะท่ีเตรียมไว 

16. หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนเน้ือหาทุกเร่ืองเรียบรอยแลว ผูสอนเก็บแบบฝกและกระดาษคํา

ตอบของนักเรียน ไวในแฟมสะสมผลงานของนักเรียน เพ่ือดูความเปล่ียนแปลงและ

พัฒนาการของนักเรียนแตละคน

สิ่งที่ผูสอนผูสอนตองเตรียม

1. เตรียมแบบฝกเสริมทักษะใหครบตามจํานวนของนักเรียน

2.   ผูสอนเตรียมแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพื่อทดสอบผลการเรียนมีจํานวนเทากับ

จํานวนนักเรียน

3. ศึกษารายละเอียดของแบบฝกเสริมทักษะแตละบทใหเขาใจ

บทบาทของผูสอนผูสอน

1. จดัเตรยีมเอกสารและสือ่การเรยีนการสอนใหพรอมกอนลวงหนา ทัง้นีเ้พ่ือใหการใชสือ่การ
เรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

2.   เปนผูสงัเกตและควบคมุกจิกรรมการเรยีนการสอนและการวดัผลประเมนิผล ใหเปนไปตาม

ลําดับข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
3.   ใหนกัเรยีนศึกษาเนือ้หาของแบบฝกเสรมิทักษะตลอดจนกิจกรรมตามท่ีผูสอนผูสอนกาํหนด

4.   ผูสอนดูและนักเรียน ใหความชวยเหลืออยางใกลชิด ใหกําลังใจ เสริมแรง คอยสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรูและจดบันทึก ตลอดจนเปนผูชี้แนะ กํากับ ใหคําแนะนํา ชี้แจงในการ

ปฏบิตักิจิกรรมแตละกจิกรรม เอือ้อาํนวยความสะดวกแกนกัเรยีนเพือ่ใหการปฏบิตักิิจกรรม

บรรลุตามจุดประสงคการเรียนรู

5.  ดําเนินการแกไขปรับปรุงนักเรียนที่ไมผานจุดประสงคการเรียนรูในแตละแบบฝก
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มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน  สาระการเรียนรูภาษาไทย
มาตรฐานการเรียนรูเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมภาษาไทย ประกอบดวย

สาระที่ 1  :  การอาน

มาตรฐาน ท 1.1  :  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหาและ

 สรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน

สาระที่ 2  :  การเขียน

มาตรฐาน ท 2.1  :  ใชกระบวนการเขียน  เขียนสื่อสาร  เขียนเรียงความ  ยอความ  และเขียน

 เรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการ

 ศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ

สาระท่ี 3  :  การฟง การดู และการพูด

มาตรฐาน ท 3.1  :  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ความคิด 

 ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค

สาระที่ 4  :  หลักการใชภาษา

มาตรฐาน ท 4.1  :  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงภาษา และ

 พลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติ

 ของชาติ

มาตรฐาน ท 4.2  :  สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัย บุคลิกภาพและ

 ความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน

สาระที่ 5 :  วรรณคดีและวรรณกรรม

มาตรฐาน ท 5.1  : เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง
 เห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1

1.  สามารถอานคําที่ตรงมาตราตัวสะกดทั้ง 8 มาตราตัวสะกดไดถูกตองตามหลักการอาน
2.  สามารถอานคําสะกดตรงมาตราตัววะกดไดถูกความหมาย 

3.  สามารถเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกดไดถูกตอง
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จุดประสงคการเรียนรู
1.  เพื่อพัฒนาทักษะการอาน

2.  เพื่อพัฒนาทักษะการเขียน

3.  เพื่อฝกใหนักเรียนมีสมาธิในการเรียนรู
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กําหนดการสอน

การพัฒนาทักษะการอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษา วิชาภาษาไทย

สัปดาห เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/เนื้อหาสาระ สื่อการเรียนรู

1 44 ตัว

 รูจักเสียงพยัญชนะไทย
 รูจักมาตราตัวสะกด
 รูจักสระเสียงสั้น-ยาว ในภาษาไทย

  (อยูในดุลยพินิจของผูสอนผูสอน)

แบบฝกเสริม

ทักษะการ

อานและเขียน 

เลม 3

2-3 แมกง  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อะ อา)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อิ อี)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อึ, อือ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อุ, อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอะ, เอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (แอะ, แอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (ออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอีย)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอะ, โอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อัว)

แบบฝกเสริม

ทักษะการ

อานและเขียน 

เลม 3

4-5 แมกน  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อะ, อา)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อิ, อี)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อุ, อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อึ, อือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอะ, เอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (แอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (โอะ, โอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (ออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอีย)

แบบฝกเสริม
ทักษะการ

อานและเขียน 

เลม 3
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สัปดาห เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/เนื้อหาสาระ ส่ือการเรียนรู

4-5 แมกน  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อัว ลดรูป) 

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน

และเขียน

เลม 3

6-7 แมกม  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อะ, อา)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อิ, อี)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อึ, อือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อุ, อู)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอะ, เอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (แอะ, แอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (โอะ, โอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอีย)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อัว)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (ออ)

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน

และเขียน

เลม 3

8-9 แมเกย  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อา)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อุ, อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (ออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อัว)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (โอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอีย)

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน

และเขียน

เลม 3

10-11 แมเกอว  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (อา)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (อิ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (แอ) 

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (เอีย)

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน
และเขียน

เลม 3
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สัปดาห เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/เนื้อหาสาระ สื่อการเรียนรู

12-13 แมกก  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อะ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อา)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อิ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อี)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อึ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อุ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อู)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอะ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (แอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอะ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (ออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอีย)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อัว)

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน

และเขียน

เลม 3

แมกด  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อา)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อะ ลดรูป)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อิ, อี)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อึ, อือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อุ, อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอะ ลดรูป)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (แอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (โอะ ลดรูป)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (ออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอีย)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อัว)

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน

และเขียน
เลม 3
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สัปดาห เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/เนื้อหาสาระ สื่อการเรียนรู

14-15 แมเกย  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อา) 

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อุ, อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (ออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อัว)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (โอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอือ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอีย)

แบบฝกเสริม

ทักษะการ

อานและเขียน 

เลม 3

16 แมกบ  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อะ, อา)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อิ, อี)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (แอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (โอะ, โอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (ออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เอีย)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เอือ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อัว)

แบบฝกเสริม

ทักษะการ

อานและเขียน 

เลม 3

ทดสอบการอานและเขียน หลังเรียน

(อยูในดุลยพินิจของผูสอนผูสอน)





  3

คณะจัดทําแบบฝกเสริมทักษะภาษาไทย เพื่อแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได

สําหรับนักเรียนบนพ้ืนที่สูงในจังหวัดเชียงราย

1.  นางสาวสายสวาท   วิชัย ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3
2.  นางมนัสวรรณ  รุจิระพงศ   ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ 
3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศรชัย  มุงไธสง รองอธิการบดีดานจัดการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
4.  ผูชวยศาสตราจารยสุทัศน  คลายสุวรรณ คณบดีคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
5.  ดร.สหัทยา  สิทธิวิเศษ  รองคณบดีคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
6.  ผูชวยศาสตราจารยปฏิพันธ  อุทยานุกูล ประธานโปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
7.  อาจารยสุกัญญา ขลิบเงิน คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
8.  อาจารยเบญจมาภรณ  สุริยาวงศ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
9.  อาจารยบุญทิวา สิริชยานุกุล คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
10.  อาจารยอรทัย  ขันโท คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
11.  อาจารยสมประสงค  แสงอินทร คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
12.  อาจารยกรชนก  นันทกนก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
13.  นายสมเพชร  โนสี  ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานหวยอ้ืน
14.  นายอนุชิต  ไทยรัศมี  ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานเทอดไทย
15.  นายสุพิษ  ชัยมงคล ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานขาแหยงพัฒนา
16.  นายสมสวัสด์ิ  ทองประวิทย ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานสันติคีรี
17.  นายถนัด  แสงพันธ  ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนราษฏรพัฒนา
18.  นายสุคนธ  พันธุรัตน ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานใหมสันติ 
19.  นายปยะศักดิ์  ชนะชัย ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานกลาง
20.  นายวันชัย  ชื่นตา ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานแมเตอ
21.  นางสาวจรรยา  ชัยบุญลือ ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานพนาสวรรค
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